
Учебно-тематический план образовательной программы “ 

Экологический туризм” 

№ 

п/п 

 

Тема. 

Часов   Форма 

контроля Всег

о 

Тео

р 

Пр

ак 

 Введение в программу объединения.  

Инструктаж по правилам поведения на 

занятиях. 

2 1 1 беседа 

1. Раздел «Юный турист» 

1.1 Туризм. Введение в тему раздела. 4 2 2 беседа 

1.2 Организация туристских мероприятий. 4 2 2 беседа 

1.3 Организация похода. 6 2 4 Беседа  

1.4 Лыжный туризм. 14 4 10 Поход 

выходного дня 

1.5 Топография. 14 4 10 практикум  

1.6 Пешеходный туризм. 14 4 10 поход 
выходного 
дня 

1.7 Соревнования по туризму. 6 1 5 поход 
выходного 
дня 

 Итого по разделу 62 19 43  

2. Раздел «Юный эколог»  

 2.1 Понятие об экологии.  3 3 - беседа 

2.2 Взаимосвязь экологии и туризма.  4 2 2 беседа 

2.3 Необходимость соблюдения 

экологических норм при проведении 

туристских мероприятий. 

4 2 2 беседа 

2.4 Санитарные и гигиенические 

требования при проведении туристских 

мероприятий. 

7 2 5 поход 
выходного 
дня 

2.5 Экологическое занятие в 

Харитоновском парке. 

5 2 3 практикум 

 2.6 Природа Свердловской области. 5 2 3 беседа 

 2.7 Фауна Свердловской области. 7 2 5 поход 
выходного 
дня 

 2.8 Флора Свердловской области. 4 2 2 беседа 

 2.9 Природно-ландшафтные комплексы 

Свердловской области. 

 

4 2 2 беседа 

2.10 Особо охраняемые природные 

территории Среднего Урала (лесопарки 

города Екатеринбурга). 

28 4 24 Поход 

выходного 

дня 



 Итого по разделу 71 23 48  

3. Раздел “Полевая орнитология” 

3.1 Орнитофауна Свердловской области 12 6 6 беседа 

3.2 Изучение птиц в полевых условиях. 18 4 14 Поход 

выходного 

дня 

3.3 Орнитологическая фенология. 12 4 8 Поход 

выходного 

дня 

3.4 Мониторинг населения птиц парков 

города. 

35 6 29 Поход 

выходного дня 

 Итого по разделу 77 20 57  

 Контроль. Аттестация. Итоговое 

занятие. 

4 2 2 Практическое 

задание 

     

 Итого по программе 216 65 
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