
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ 
ПРОГРАММЫ 

 «Экологический туризм. Старт» (ознакомительный уровень) 
Разделы: 
1. Юный турист 

2. Юный Эколог 

3. Полевая орнитология 

4. Исследования в природе  
 

№ 

п/п 

 

Тема 

Часов   Форма контроля 

Всего Теори
я 

Практ
ика 

 

 Введение в программу объединения.  
Инструктаж по правилам поведения на 
занятиях. 

4 1 3 игра 

1. Раздел «Юный турист» 

1.1 Туризм. Общая туристическая 
подготовка 

8 2 6 викторина 

1.2 Организация похода и исследовательской 
экспедиции 

8 2 6 квест 

1.3 Топография 8 2 6 Практикум на 
местности  

1.4 Пешеходный туризм. 
Соревнования по туризму 

8 2 6 поход выходного дня 

с выполнением 
задания 

Мини-соревнования  
Участие в 
соревнованиях 

 Итого по разделу 32 8 24  

2. Раздел «Юный эколог»  
2.1 Понятие об экологии.  

Взаимосвязь экологии и туризма 

8 2 6 Выполнение 
исследовательского 
задания 

Игра на местности 

2.2 Необходимость соблюдения 
экологических норм при проведении 
туристских мероприятий. 
Санитарные и гигиенические требования 
при проведении туристских мероприятий 

8 2 6 Игра-соревнование 

«День 
самостоятельности» 

Викторина, игра на 
местности 

2.3 Природа Свердловской области 4 1 3 Конкурс постов 
ВКОНТАКТЕ или 
медиа-викторина 

2.4 Фауна Свердловской области 4 1 3 Экскурсия в музей 
природы с элементами 
исследования, 
заполнение 
исследовательского 
листа 

2.5 Флора Свердловской области 4 1 3 Конкурс знатоков 



 Итого по разделу 28 7 21  

3. Раздел «Полевая орнитология» 

3.1 Орнитофауна Свердловской области 8 2 6 Орнитологический 
диктант 

Конкурс юных 
орнитологов 

3.2 Изучение птиц в полевых условиях 8 2 6 Соревнования по 
бердвотчингу. 

3.3 Мониторинг населения птиц парков 
города 

24 2 22 Участие в учетах 
птиц, предъявление 
полевых дневников 

 Итого по разделу 40 6 34  

4 Раздел «Исследования в природе» 

4.1 Овладение методиками полевого 
определения птиц, животных, растений в 

условиях кабинета и в природе 

12 3 9 

Поход, зачет по 
практическому 
определению  

4.2 Фотоохота 12 3 9 
Поход, фотовыставка, 
пост в соцсетях 

4.3 

Фенологические наблюдения 12 3 9 

Отчет, 
исследовательская 
работа 

 Итого по разделу 36 9 27  

 Итоговое занятие 

Контроль. Аттестация. 
4 1 3 квест-соревнование 

     

 Итого по программе 144 32 112  
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